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hilfreiche Tools

Bücher

Modern Essentials Handbuch

Die Kraft der Natur

Essentielle Emotionen

Bringe Deine Emotionen in Balance

Gifts of the Essential Oils (englisch)

Aromatherapie für die Hormonbalance

https://www.aromazeug.de/products/di
e-kraft-der-natur

https://www.aromazeug.de/products/gifts-of-the-essential-oils-english

App "Essential Oils"
Die einmalige Investition von 5/6 Euro lohnt sich! Hier kannst du dein
Thema zB Warze eingeben oder nach einem Öl suchen und hast die Anwort
damit schnell parat. Für emotionale Themen empfehlen ich die App
"Essential Emotions"
https://apps.apple.com/de/app/eo-guide/id1372432331
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